
 

 

Flash Inf’Eau 4° trimestre 2010 

 

Le mot du président 
 

Au nom de Comité Directeur je souhaite d’excellentes fêtes de fin d’année à tous nos adhérents et à leurs proches ainsi 
qu’à tous nos partenaires institutionnels et sportifs. Egalement beaucoup de réussite sportive à nos compétiteurs et de 
plaisir à naviguer pour l’ensemble des adhérents. 
Le Comité Directeur travaille sur le projet de Parcours d’Excellence  Sportive. Cette évolution de notre politique sportive 
vous sera présentée lors de l’AG de mars 2011 (voir projet ci-après). 
Nous vous attendons nombreux au tournoi de Kayak Polo les 8 et 9 janvier à la piscine de Corbeil-Essonnes.  
Sportivement, 
 

           Pierre BRETENOUX

Kayak Polo -  Tournoi 
 
Pour la troisième année consécutive, le club organise son tournoi National Kayak Polo les 8 et 9 janvier  2011 à la 
piscine de Corbeil-Essonnes. 

 
 

 

 

�Le samedi 8 janvier de 10 h à 20 h 00 

�Le dimanche 9 janvier de  9 h 00 à 15 h 

 
Notre club accueillera 10 équipes de l'élite 

Nationale. 

 
Les joueurs de l’équipe de France championne du 
monde 2010 participeront à ce tournoi au sein de 

leur club. 

 
Au plaisir de vous rencontrer, 

 
Sportivement 

M. Pierre BRETENOUX 

Président de l’ASCE  Canoë-Kayak 
 
Finale à 14h le dimanche 9 janvier suivi d’un match de Polo avec nos jeunes polistes du club 

Venez nombreux encourager nos compétiteurs   
 
 Thomas  

Fête de Noël 
 
Cette année le club organise le samedi 11 décembre  la fête de Noël.  
 Il n’y aura qu’un seul entraînement à 13h30 afin de favoriser le rassemblement de tous nos jeunes pour fêter Noël. 
Venez participer à ce moment de convivialité. 
 Pierre 



 
ASSOCIATION SPORTIVE DE CORBEIL-ESSONNES CANOË-KAYAK 

 

 

 

 

ECOLE de PAGAIE – Résultats des dernières compétitions 
 
Les compétitions ont repris, voici les principaux résultats: 
Combiné de l’avenir: 

• Poussin : Alexis en K1H 3ème, Mostapha 10ème, Chloé 2ème K1D. 

• Minime : Clément 7ème, Ryan 9ème, Océane 1ère 
Coupe jeune: 
• Un début de saison marqué par une bonne participation en coupe jeune qui permet au club d’occuper actuellement la 

5éme place du classement. 

• Camille occupe la première place en benjamine. En benjamin Vincent 7ème, suivi d’Antoine 7éme et Aurélien 13ème. 
En minime Maïssane 9ème. 

 Les cadets: 

• En slalom, Arnaud évolue maintenant en N2, il est classé 3ème cadet au niveau national. Rodolphe lui est en N3 et 
occupe la 23° place.  

• En course en ligne, Guillaume après ses résultats à l’international et son titre en marathon a  gagné le régional d’IDF 
de fond à Meaux en K1. Il a participé en invité au championnat de fond de Normandie à Poses, où il a gagné en K1 et 
en K2. 

Prochaines échéances:  
o Coupe jeunes: Kayak Polo le 12 décembre.  
o Combiné de l’avenir : le 16 janvier. 

 
Stage de la toussaint: 
Des jeunes inscrits n’ont pas suivi le stage régulièrement. C’est dommageable pour eux, le groupe et Steven qui organise 
ces stages. Le club fait un effort avec un faible coût pour les familles. 
Sinon, Steven a proposé aux jeunes des activités diversifiées avec une sortie sur la Seine. Merci à Valérie pour la 
préparation des repas.  
 
Venez nombreux assister au tournoi de Kayak Polo les 8 et 9 janvier 2011 au cours duquel une sélection de vos copains 
fera un match de Polo le 9 janvier après la finale jouée à 14h devant une pléiade de champions du monde en titre dont 
Thomas membre de l’équipe de France. 

Valérie et Aurélien

SLALOM 
 
Cette année encore, la section slalom a fait sa rentrée avec les fameux sélectifs régionaux d’Ile de France: Chelles, Cergy,  
et Picquigny. 
On notera la participation d’au moins 8 personnes sur chaque course, dont celle d’un membre de la section eau vive (Jean-
Christophe), que nous tenons à remercier pour son aide et sa joie de vivre. Un échange très enrichissant à renouveler dans 
les deux sens. On retiendra également les belles performances d’Emilie Hernandez (3 podiums en trois régionaux), et celle 
d’Arnaud 3ème cadets à Cergy.  Plus la relève de jeunes qui ne cessent de progresser.  
Prochain rendez-vous donc  à la course régionale de Corbeil en mars, avec un maximum de participants de toutes les  
sections (eau vive, polistes, perf) pour défendre les couleurs de notre club. 

Valentin



 
ASSOCIATION SPORTIVE DE CORBEIL-ESSONNES CANOË-KAYAK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

EAU VIVE 
 
Bonne participation aux sorties sur la Cure et sur Cergy pour ces mois d'automne. L'assiduité sur le bassin reste grande 
malgré l'installation progressive de l'hiver. Egalement bonne ambiance lors des séances en piscine le jeudi soir. 

       Mylène

KAYAK POLO – La saison 2010 
 
Près de 20 compétiteurs ont repris l’entraînement. La saison 2010/2011  verra une équipe évoluer en élite Nationale 1 et 
une équipe en Nationale 2.  
C’est la première fois que le club atteint ce statut, mais nous savons tous que rester au sommet sera difficile. La relève 
tarde un peu à venir, espérons que le projet du club permettra d’ancrer notre discipline dans l’élite.  
Du sérieux et de la motivation dépendront les résultats sportifs. 

La deuxième journée de championnat N1 sera organisée les 19 et 20 mars à la piscine de Corbeil-Essonnes. 
Thomas 

Coéducation/ Classe sportive – Rencontres KAYAK POLO collèges / club 
 
Mercredi 17/11/2010 dans le cadre de l’Union National du Sport Scolaire et du club s’est déroulée une rencontre de 
kayak polo opposant des équipes du club, du collège de la Nacelle et du collège Rosa Parks. 
Les conditions météo étaient encore favorables pour un mois de novembre et l’enchaînement des matchs a permis aux 
participants de ne pas avoir trop froid. Sur 2 terrains tout le monde a joué 4 matchs de 10 minutes. 
Des parents étaient là pour les encourager et un bon goûter chaud les attendait.  
Satisfaits et motivés par leur prestation cette expérience sera reconduite. A commencer par  le tournoi polo du club en 
janvier où un temps sera accordé aux jeunes poloïstes du club pour s’affronter comme leurs aînés. 

       Patrick

Projet PES (Parcours d'Excellence Sportive) 
 
L'Assemblée Générale du 13 mars 2010 a voté et fixé comme objectif au Comité Directeur d'étudier une nouvelle 
organisation sportive vis-à-vis de l'enjeu pour le club de s'inscrire dans le Parcours d’Excellence Sportive (P E S) de la 
FFCK.   
En kayak, la multiplicité des disciplines oblige à orienter son PES dans une activité CEL, Slalom, Polo… 
Fort du constat de notre club, notre PES s’orientera vers le Kayak Polo en y intégrant le haut niveau Pôle. 
 
Le phasage du projet : 
� Emergence de l'objectif: Décision de lancement AG du 13 mars 2010 
� Définition du projet: La décision de réalisation a été votée lors du CD du 22 septembre 2010. Présentation du projet par 
Pierre BRETENOUX, Frédéric LE FLOCH et Aurélien MASSIAS. Consigné dans le compte-rendu de ce CD. 
� Réalisation: Définition du processus, planification, exécution,… 
Le processus de mise en œuvre du projet s’articule en trois  étapes : La formation des jeunes, l’orientation des jeunes, le 
PES Kayak Polo et le haut niveau Pôle.  
� Finalisation: Bilan du projet par un vote en AG 2011.   
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Réception pour le titre mondial de Thomas Bretenoux 
 
Le  16 octobre 2010, le club a organisé une cérémonie pour féliciter son champion du Monde, Thomas BRETENOUX. Titre 
obtenu à MILAN en septembre dernier au sein de l’équipe de France de Kayak Polo. 
Dans une ambiance très conviviale, plus de 80 personnes étaient présentes, membres du club, représentant de la 
Municipalité, du Conseil Général, de la CASE, du CRIFCK, de l’ASCE, de l’Office des Sports, les copains, amis,….    
Merci tout spécialement  à Valérie et aux bénévoles,  Sylvie, Patricia, Isabelle pour la préparation du buffet. Merci 
également à Isabelle et Gaël du multimédia à Corbeil-Essonnes qui ont conçu le DVD  qui a été projeté (Extraits du film de 
la RAI et une animation  photos de Thomas lors de cette coupe du Monde). 

 Pierre 
 

 

Projet PES (suite) 
 
Etat d’avancement du projet: 
Le planning du projet est pour le moment respecté. 
L’étape 1 concernant la formation des jeunes a été présentée et votée à l’unanimité lors du CD du 17 novembre 2010. 
Notre Ecole de Pagaie est performante par la multidisciplinarité que nous pratiquons et nous devons continuer sur cette 
voie.  
Notre commission Eau Vive ne sera pas  affectée mais au contraire renforcée,  en constituant au même titre que le haut 
niveau, une porte de sortie de notre école de pagaie, pour les compétiteurs qui souhaitent arrêter la compétition….. 
 
L’étape 2 (Orientation des jeunes) est en cours de définition. Cette étape sera présentée au CD de janvier 2011. 

Pierre


